FAMILIENBERATUNGSSTELLE

fur Erziehende, Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene bis 27 Jahre in

LANDKREIS
NORTHEIM o

Einbeck OF

@

Uslar 05551 708 8240

www.landkreis-northeim.de/familienberatungsstelle

oder

Online

www.famos-northeim.assisto.online

Themenreihe fiir Eltern

Patchwork-Familie - Gemeinsam Wege finden
Donnerstag, 25. September 2025, 17:00 — 19:00 Uhr
Wo? Familienservicebliro, MoritzstraBe 6, 37581 Bad Gandersheim
Wer? Tanja Hirschfelder, Dipl. Sozialpadagogin

Ein Workshop fiir Eltern mit Kindern im Kindergartenalter: Welche Regeln und Grenzen braucht mein Kind?
Donnerstag, 02. Oktober 2025 10:00 — 12:00 Uhr
Wo? Familienberatungsstelle Einbeck, Hullerser Str. 19, 2. Etage
Wer? Stefanie Gloger, Dipl.-Psychologin

Ein Workshop fiir Eltern: Navigieren durch die Stiirme der Pubertit
Ist das noch normal oder muss ich mir Sorgen machen?

Montag, 10. November 2025, 16:00 — 18:00 Uhr

Wo? Familienberatungsstelle Einbeck, Hullerser Str. 19, 2. Etage

Wer? Veronika Strunk, Systemische Familientherapeutin, Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin
und Stefanie Gloger, Dipl.-Psychologin

Ein Workshop fiir Eltern: Gewaltfreie Kommunikation mit Kindern
Fiir mehr Achtsamkeit in der Familie, auch in schwierigen Zeiten

Donnerstag, 20. November 2025, 19:00 — 21:00 Uhr
Wo? Familienberatungsstelle Einbeck, Hullerser Str. 19, 2. Etage
Wer? Veronika Strunk, Systemische Familientherapeutin, Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin

Von Toniebox bis Tablet — Medienerziehung im Kindergartenalter
Praxisnahe Einblicke in die Medienerziehung von 0-6-Jdhrigen

Montag, 08. Dezember 2025, 19:00 — 21:00 Uhr
Wo? Online
Wer? Lars Brockmann, Sozialpddagoge (BA), Eltern-Medien-Trainer

Anmeldungen zur Themenreihe im Sekretariat der Familienberatungsstelle
Tel. 05551 708-8240 oder per E-Mail: ebein@landkreis-northeim.de
Die Teilnahme ist kostenfrei.




